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Hallé krakkar ég heiti
Led. Mig langar ad segja
ykkur frd
Olympiuleikunum.

Peir byrjudu nefnilega fyrir

mérgum oldum. Pad er

sagt ad

@ 7 6ldum G3ur en
Jesus faeddist hafi

fyrstu Olympiuleikarnir veri3 haldnir.

Pa voru fremstu ipréttamenn Gr mérgum
borgum a Grikklandi sendir til borgarinnar
Olympiu til a3 taka patt i ipréttamati.

Par var lika haldin trdar hatid til heidurs
Seifi sem var adsti gudinn i trd Grikkja.

gudinum Seif



Vitid pid
bara hvad?

=) Fyrst voru eingéngu
) | ) YRR
\\ dgiftir karlmenn sem

toku patt i kapphlaupi.

Og pad voru eingongu
/| ungar dgiftar konur sem
) & mdttu horfa a.
€ >

Olympiuleikarnir breyttust smdm saman og
keppt var i fleiri greinum eins og glimu,
hnefaleikum, kringlukasti, spjotkasti,
langstokki og kappakstri fereykisvagna.

Pad kom alltaf margt folk a
Olympiuleikana en peir voru ipréttamot,
trdar hatid og markadur



Oft var 6scetti a milli
borganna i Grikklandi
En alltaf pegar
leikarnir voru heettu
Grikkirnir ad rifast a
medan a leikunum sto3.

Stundum leystu peir rifrildid a
Olympiuleikunum.

Pad mad segja ad fridarbodskapur
olympiuhreyfingar 1 dag eigi reetur sinar
ad rekja til pessa tima.



Olympiuleikarnir voru sidan banna3ir i
nokkur dr eda frd 394 eftir ad Jesd
feeddist af pvi ad verid var ad heidra
gudinn Seif, heidna trd. Pad potti ekki
videigandi par sem fdlk trddi nd a Jesd
krist.

Olympiuleikarnir
lifnudu aftur i
lok 19. aldar.




Pad var nefnilega
franskur barén
sem hét Pierre
de Coubertin
sem sad ad pad
veeri shidugt ad
endurvekja
Olympiuleikana.

Hérna er mynd af Baréninum




Pad voru ekki allir sammadla
) CouI?erTin ad endurvekja
‘' B Olympiuleikana en pad
tokst ad lokum hja
\ honum. Félki fra

nokkrum 63rum londum
fannst petta gé3 hugmynd
/ og sampykktu pau ad
) Eﬂj > taka patt i leikunum.

Af pvi ad Coubertin fékk hugmyndina um a3
endurvekja leikana er hann kalladur fadir
Olympiuleikanna.

Astaedan fyrir ad Coubertin vildi hafa
Olympiuleika var a3 hann vissi a3 ipréttir
veeru mikilveegar fyrir born og fullordna



Barédninn Pierre de Coubertin sagdi einu
sinni:

A Olympiuleikum er sigurinn ekki pa?
mikilveegasta heldur pdtttakan”.

Og hann sag3di lika:
"Pad mikilveegasta er ekki ad hafa sigrad
heldur ad hafa stadid sig vel".

»
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Eg dtti eftir ad segja ykkur a3
Kjorord Olympiuleikanna er
hradar, herra og sterkar.



begar Olympiuleikarnir byrja er

® # alltaf setningarathofn. Pa ganga
batttakendur allra pjéda undir

nafnspjaldi og pjé3fdna inn a

vollinn.

Grikkir koma fyrstir i

virdingarskyni vid
sogulegan uppruna leikanna,
gestgjafarnir sidastir og adrar pjodir koma
bar a milli i stafréfsros.

o/

Sidan eru haldnar reedur og tilkynt ad
leikarnir séu byrjadir.

Neest er Olympiufdninn borinn einn hring é
leikvanginum og svo er hann dreginn ad hdni.
Og um leid er Olympiuédurinn leikinn.

Par a eftir er skotid premur
fallbyssuskotum og pdsund didfum sleppt
sem tdkn um fri3.

Olympiueldurinn er tendradur og
Olympiueidurinn svarinn.



Pjodsongur landsins sem leikarnir fara fram
a er leikinn og ad lokum eru skemmtiatridi ad
heetti gestgjafanna. Pegar allt petta er buid
er haegt ad byrja ad keppa.

SGu3 pid |
sjonvarpinu
setningar athofnina,
begar allt foélkid
kom inn a leikana?

Uff ég vard bara
breyttur pad voru

svo margir parna og
margar pjoadir...
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Vitid pid hvad
betta er?

Pessir hringir a
myndinni?

Jé, petta er Olympiufdninn.

Hringirnir & fananum eru tdkn fyrir
sameiningu 5 heimsdlfa 4 Olympiuleikum p.e.
Astraliu, Afriku, Ameriku, Asiu og Evropu.

Hringirnir eru fimm blar, svartur, raudur,
gulur og greenn sem skarast og liggja da
hvitum bakgrunni. Pvi er haldid fram ad
litirnir séu valdir af pvi ad einn pessara lita
sé ad finna i fana hverrar pjodar.

Hviti bakgrunnurinn tdknar fridinn sem rikir
é Olympiuleikum.

Olympiufdninn var hannadur af baréninum
sem ég sagdi ykkur fra adan honum Pierre de
Coubertin.
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ég ver?d lika ad
segja ykkur frd
Olympiueldinum

Pad er nefnilega alltaf tendradur eldur d
medan d leikunum stendur munid pid pegar ég
sagdi ykkur fra setningar athofninni. P4
sagdi ég ykkur ad pad veeri kveikt d eldi.
Eldurinn er kalladur dlympiukyndill. Pa3 er
kveikt & honum 7 borginni Olympiu me3 geisla
sélarinnar. Sidan hlaupa ipréttagarpar med
eldinn i kyndlinum & milli landa, alla leid i
landi3 sem heldur Olympiuleikana. Par lifir
eldurinn pangad til ad slokkt er @ honum 4
loka athéfn leikanna.

I eldgamla daga var lika eldur
sem haldid var lifandi allt arid
um kring vid altari gydjunnar
Heru.
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Pegar
dlympiuleikarnir
eru bunir pd er

lika athofn.

Pad ganga patttakendur fra hverri pjéd inn a
leikvanginn, en samt ekki fleiri en sex.
Dregnir eru prir fanar ad hdni.

Fyrst er settur upp fani gestgjafapjoédar, pa
fani komandi gestgjafapjodar og ad lokum
féni Grikklands og um leid eru pjédséngvar
pjodanna leiknir.

Leikunum er lyst lokid og eeska heimsins er
hvott til ad koma saman ad nyju ad fjérum
arum lidnum. Leikarnir eru nefnilega haldnir
d 4 dra fresti.

Sidan er Olympiueldurinn slékktur og
Olympiufaninn dreginn nidur.
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I lok athafnarinnar er fimm fallbyssuskotum
skotid og patttakendur ganga af vellinum.
Sidast er svo skemmtiatridi sem gestgjafar
bjodarinnar sina.

Vissir pd ad pad eru vetrar
Olympiuleikar og sumar
Olympiuleikar é fjégurra
dra fresti, pannig ad pad
eru leikar 4 tveggja dra
fresti?

Geisp...
ég er ordin svo

breyttur petta er
svo l6ng saga.
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